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OBJETIVO: Avdiar o tempo de transito colénico em criangas com constipacdo funcional
refratéria utilizando técnica cintilogréfica. PACIENTES E METODOS: Foram estudados 23
pacientes de 3 a 14 anos de idade, 16 do sexo masculino, portadores de CF e refratérios a terapia
tradicional. A refratariedade foi definida por 1. ndo resposta a0 uso de doses maximas
individualmente tolerévels, 2. dependéncia do uso de lavagem intestina e 3. seguimento
ambulatorial prévio num periodo minimo de dois anos em ambulatorio especializado. Os
pacientes apresentavam historico prévio de constipagdo com escapes fecais e manometria
anorretal descartando aganglionose congénita. No dia do exame, o paciente recebia por via oral
370 MBq de fitato-99mTc diluido em aproximadamente 20ml de leite. Imagens estéticas na
projecdo anterior do abdome foram adquiridas imediatamente apés a ingestdo do materia e, a
seguir, apos 2, 6, 24, 30 e 48 horas. As imagens foram analisadas qualitativamente quanto a
progressao do radiofarmaco pelo célon. Foi estabelecido o diagnostico de STC quando a maior
parte do tragador ainda permanecia no colon proximal e transverso nas imagens de 48 horas.
RESULTADOS: Em 12 pacientes houve retencdo do radiofarmaco apenas no reto/sigmoide e 11
pacientes apresentaram retencdo colénica do radiofarmaco nas imagens de 48 horas.
CONCLUSAO: O estudo cintilogréfico da motilidade intestinal permite identificar pacientes
com retencdo colbnica e com retencdo apenas no reto/sigmaide do radiofarmaco. A avaliagdo de
um maior nimero de pacientes podera permitir a orientacdo clinico - cirdrgica na constipacao
refratéria em criangas.
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