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Resumo: Objetivo: Descrever criancas e adolescentes com trombose de veia porta (TVPO) sem doenca
hepatica associada, com énfase no diagndstico, forma de apresentacdo, complicacdes clinicas e
na abordagem da hipertensdo porta. Métodos: Trata-se de estudo descritivo de uma série de casos
de criancas e adolescentes atendidos de janeiro de 1990 a dezembro de 2010. O diagnéstico de
TVPO foi estabelecido por ultrassonografia. Resultados: Foram analisados 55 pacientes, 30
(54,5%) do género masculino. Em 29 (52,7%) ndo foi identificado nenhum fator de risco para
TVPO. A forma de apresentagdo predominante foi a hemorragia digestiva ata (HDA) (52,7%).
Em 20 pacientes (36,4%), a manifestacdo inicia foi esplenomegalia. Durante todo o periodo de
seguimento, 39 pacientes (70,9%) apresentaram pelo menos um episddio de HDA. A média de
idade no primeiro episodio foi de 4,6 + 3,4 anos. A endoscopia realizada na urgéncia ou
eletivamente mostrou presenca de varizes esofagenas em 84,9% dos pacientes. O tratamento
endoscopico profilético foi realizado com ligadura elastica de varizes em 31,3% dos pacientes.
Apenas um evoluiu para 6bito devido a sangramento refratario. Conclusdes: A trombose de veia
porta € uma das causas mais importantes de HDA em criancas. Deve-se suspeitar de TVPO em
toda crianga com esplenomegalia afebril e/ou hematémese, sem hepatomegalia e com testes de
funcdo hepatica normais. Desta forma, uma abordagem diagnostica e terapéutica adequada é
desgjavel natentativa de reduzir a morbimortalidade.
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