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A Importancia Da Doenca De Hirschsprung No Diagnostico Diferencial Da Constipacéo
Intestinal Cronica
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Introducdo: A Doenca de Hirschsprung é uma anomalia congénita caracterizada por auséncia de
células ganglionares intramurais dos plexos de Auerbach e Meissner. Geralmente, apresenta-se
como constipagdo intestinal cronica refratéria ao tratamento habitual e distensdo abdominal. H&
associacdo frequente com outras anomalias congénitas. O diagndstico é obtido através da clinica,
imaginologia e bidpsia retal. O tratamento € cirdrgico. Descri¢do dos casos. YGBM, 9 anos,
encaminhado ao ambulatério de gastroenterologia pedidtrica com historia de constipacéo
intestinal desde os dois anos de idade e de ter permanecido sem evacuar por até quinze dias. Ao
exame, apresentava distensdo abdominal e plicoma anal. Iniciou-se polietilenoglicol e leite de
magnésia, sem melhora. Solicitou-se propedéutica. Enema opaco mostrou grande dilatacgo e
alongamento do retossigmoide e a manometria: auséncia do reflexo inibitério retoanal. Foi
encaminhado a cirurgia pediétrica para tratamento. RVAB, 5 anos, encaminhado ao mesmo
ambulatorio, com relato de constipacéo intestinal desde o nascimento e realizagéo frequente de
clisteres glicerinados, em uso de leite de magnésia e polietilenogilicol sem melhora. Solicitado
enema opaco, que evidenciou espiculacbes em segmentos colonicos, sugestivas de Hirschsprung.
A manometria foi solicitada e a crianca encaminhada a cirurgia pediatrica. Comentéarios. Destaca-
se aimportancia de incluir a Doenca de Hirschsprung no diagnostico diferencial de criangas com
constipacdo intestinal cronica em uso adequado de dieta laxante e medicamentos laxativos sem
resposta satisfatéria. O diagndstico de certeza dé-se pela bidpsia retal. E essencia a investigagio
de outras anomalias ou sindromes apos a confirmagdo do diagnostico.
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