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Resumo: Introducdo Gastroenterite Eosinofilica (GE) é uma desordem gastrointestinal eosinofilica
diagnosticada por bidpsia caracteristica e/ou fluido ascitico eosinofilico na auséncia de infeccéo
por parasitas intestinais ou outras causas de eosinofilia intestinal. Descrigdo do Caso A.J.F.N., 4
anos, histéria de 2 anos de episodios recorrentes de dor abdominal diaria, difusa e intensa,
associada a distensdo abdominal, anorexia, vomitos e diarreia sem muco e sangue, trés vezes ao
dia, de consisténcia semi-pastosa, com duragdo de 2 semanas. Relato de dor abdomina leve
intercrises, uma vez por semana. Hemogramas demonstraram eosinofilia mantida (maior valor
absoluto de 7277 eosindfilos). Foram descartados: Toxocariase e outras parasitoses — tratamento
empirico com antiparasitario, sorologia para Toxocara canis 1gG positiva e IgM negativa, exames
parasitol6gicos de fezes negativos em 2 ocasifes; Alergias e Imunodeficiéncias - auséncia de
histéria clinica e familiar compativeis, dosagens de imunoglobulinas e perfil linfocité&rio sem
alteragdes, Eosinofilias clonais - incompatibilidade clinica e esfregaco sangue periférico sem
alteracOes, Eosinofilia reacional a drogas — auséncia de uso de drogas previamente ao quadro. O
diagnostico de GE foi feito a partir de quadro clinico compativel, eosinofilia periférica e
resultado das bidpsias colhidas por Endoscopias Digestivas Alta e Baixa, que demonstraram
inflamac&o tecidual associada a infiltragdo de eosindfilos permeando o epitélio do esbfago e do
colon, em toda sua extensdo. Comentarios O caso envolveu diversas especialidades pediétricas e
ampla gama de diagnésticos diferenciais. A paciente ndo recebeu tratamento medicamentoso,
apenas orientacdo de reducdo da ingesta de leite de vaca e derivados. Atualmente, sem vomitos
ou diarréia, apenas com dor abdominal leve.
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