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Resumo: Colite inespecifica com exuberantes manifestacfes extrarticulares. Relato de Caso Introducéo: A
Doenca inflamatéria intestinal € uma afeccéo de carater autoimune que tem baixa prevaéncia na
faixa etaria pediatrica, mas que tem grandes repercussoes nesse grupo de pacientes por apresentar
além de acometimento do trato gastrointestinal, manifestagdes extraintestinais. E subdividida em
Doenca de Crohn, Retocolite Ulcerativa Inespecifica e a Colite Inespecifica para 0os casos
indiferenciados. Descri¢do do Caso: Paciente masculino 14 anos com diarreia disentérica ha 45
dias associada a urgéncia evacuatoria, dor abdominal em colica por vezes relacionada a ingestéo
de alimentos gordurosos, febre intermitente e eritema nodoso em membros inferiores. Evoluiu
com episclerite em olho direito, poliartrite aditiva em cotovelos, punhos e tornozelos, seguindo-
se de lesdo aftosa em labio inferior. Os exames complementares revelaram anemia microcitica,
elevacdo de VHS, PCR e al-glicoproteina, além de hipoalbuminemia leve e inversdo da relacéo
albumina-globulina e discreto aumento de TTPA. Coprocultura, Parasitol6gico de fezes, FAN, P-
ANCA, ASCA, anticardiolipina, anticoagulante l6gico, HLA-B27, Fator Reumatoide,
complemento e Endoscopia Digestiva Alta dentro da normalidade. Colonoscopia revelou
Retocolite ulcerativa até colon esguerdo. Biopsia laudada como Colite inespecifica. ApOs
antiparasitério houve introducdo de Prednisona 60mg/d e Sulfassalazina 4g/d com boa resposta
clinica e laboratorial.Conclusdo: A colite inespecifica apesar de pouco prevalente e corresponder
a apenas 10% dos casos, ficou demonstrado neste estudo que a mesma tem relevancia clinica e
pode fazer parte do diagnéstico diferencia de importantes afecgdes com manifestactes
extraintestinais tais quais as demonstradas
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