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Resumo: Ma absorcéo congénita de glicose-galactose € uma sindrome diarreica rara de heranca
autossdmica recessiva de inicio precoce. Decorre da auséncia ou inatividade dos carreadores de
sodio responsaveis pelo transporte ativo de monossacarideos elevando a osmolaridade do |imen
intestinal, levando a secregdo de agua, diarréia aquosa , desnutricdo e alteracdo nos testes de
absorcdo oral de glicose. O diagnostico ocorre principalmente pelo teste de sobrecarga oral da
glicose-galactose. O objetivo deste relato € chamar a atencdo para a importancia da historia
clinica no diagndstico e a boa resposta ao tratamento proposto. LLA, masculino, filho de pais
consanguineos, sem nenhuma intercorréncia a0 nascimento, que comecou apresentar diarréia
aquosa logo apds as primeiras mamadas. Recebeu leite materno exclusivo até 15 dias de vida e
apos, complementacdo com férmula de partida. Admitido com desnutricdo proteico calérica (z< -
3 para peso e estatura) e desidratacdo, aos 57 dias de vida. Realizado teste de exclusdo alimentar,
a principio da lactose. Sem nenhuma melhora foi suspenso a seguir a glicose, e iniciado nutri¢do
parenteral total com melhora da diarreia. Ap6s 3 dias foi reintroduzido novamente formula
elementar, com retorno imediato do quadro diarreico. Iniciado entdo “mamadeira de frango”
complementada com 6leo e frutose. Evoluiu com melhora da diarréia e ganho péndero estatural
progressivo. Diagnéstico e tratamento precoces sd0 importantes para a resolucdo do quadro
diarreico e impedir a instalagcdo das vérias complicacfes que levam principalmente a desnutricdo
grave.
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