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Resumo: Adalimumab é um anti- fator de necrose tumoral eficaz na indução e manutenção remissão em 
pacientes com doença de Crohn sem resposta ao infliximab. Atualmente 21 pacientes portadores 
de doença inflamatória intestinal são acompanhados em nosso serviço de gastroenterologia 
pediatrica.Desses cinco pacientes estão em uso de adalimumab por doença de crohn ou retocolite 
ulcerativa refratárias ao infliximab. O primeiro paciente de 11 anos com quadro de RCU 
diagnostico, desde os 4 anos e colangite esclerosante iniciou adalimumabe por refratariedade ao 
tratamento com metrotexato, prednisona, azatrioprina, não tolerou mezalazina e sulfassalazina e 
não mostrou boa resposta clínica ao infliximab. Fez quatro doses de adalimumabe com melhora 
da diarreia. O segundo paciente de 12 anos de idade com quadro de vômitos frequentes desde o 
nascimento associado com diarréia crônica desde os 2 meses de vida, intercalada com 
constipação, febre constante e artralgia.Teve diagnóstico de Deonça de Crohn em 
2008.Atualmente em uso de metotrexato, Prednisona e Adalimumabe. Agora, pela córtico-
dependência, optamos por reintroduzir a Azatioprina. A terceira paciente tem 17 anos, portadora 
de doença de crohn e gastroenteropatia eosinofílica está em uso de adalimumab por desconfoto 
respiratório com uso de infliximab. O quarto paciente tem 11 anos, portador de retocolite 
ulcerativa iniciado adalimumab por má resposta clínica ao infliximab. O quinto paciente tem 18 
anos portador de doença de crohn diagnosticada aos 14 anos em uso de adalimumab por 
intolerência ao infliximab. Os pacientes vem apresentando boa resposta clínica ao adalimumab, 
sem relatos de intolerância até o momento.
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