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Resumo: INTRODUCAOQ: O pseudocisto de pancreas é uma doenca incomum na faixa etéria pediétrica.
Este relato de caso descreve uma adolescente com pseudocisto pancredtico volumoso, com
resolucdo espontdnea. DESCRICAO DO CASO: JSS, 15 anos, sexo feminino, com histéria de
dor epigéstrica ha 15 dias do internamento, associado a febre, ndusea, ictericia e vémito, sendo
internada por 10 dias em hospital de nivel primario, com quadro de pancreatite. No entanto,
sintomas retornaram logo apos a ata hospitalar. Procurou mesma assisténcia, sendo transferida
para hospital terciario. Refere quadros semelhantes e episddicos ha 6 meses. Ao exame
apresentava-se ictérica (+/4+), com massa palpavel a 15 cm do rebordo costa direito,
ultrapassando a linha média abdominal. Os exames |aboratoriais do internamento mostravam
amilase-367 UI/L, lipase-97 UI/L, bilirrubina total-1,55 mg/dL e bilirrubina direta-1,18 mg/dL,
aspartato aminotransferase-26 U/L, alanina aminotransferase-16 U/L, ultrassonografia de
abdome sugerindo imagem cistica em regi&o subhepatica esquerda e mesogastrio, além de litiase
biliar e tomografia de abdome com volumosa formagdo expansiva em regido subhepética,
extendendo-se a face anterior do pancreas e inferiormente a regido pélvica. Foi iniciado apenas
pi peracilina-tazobactan por 21 dias e feito conduta expectante, havendo regresséo do pseudocisto
de pancreas e melhora dos exames laboratoriais. Posteriormente foi marcada a colecistectomia.
COMENTARIOS: Demonstrou-se através deste caso que o tratamento do pseudocisto de
pancreas volumoso pode ser conservador, como relatado na literatura, visto que até 20% deles
podem regredir espontaneamente.
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