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Resumo: Objetivos: avaliar pardmetros ndo invasivos de hipertensdo portal no diagnéstico de varizes
esofagicas em criancas. Métodos. andlise retrospectiva de dados laboratoriais e
ultrassonogréficos de 103 pacientes com hipertensdo portal submetidos a
esofagogastroduodenoscopia. Critérios de exclusdo: histéria prévia de sangramento, profilaxia
primaria, neoplasia hepética, transplante hepético ou shunt. Pardmetros estudados: regra clinica
proposta por Gana et a (RCG): [(0.75 x plaquetas) / (SAZ + 5)]+ 2.5 x albuming; relagdo
plaguetas'tamanho de bago; relacéo plaquetas/escore z do tamanho do baco; teste APRI e risk
score (RS):[14.2 — 7.1 x logl0 plaguetas (109/L)] + [4.2 x loglO bilirrubina (mg/dL)].
Resultados. média de idade: 10,1 (+7,7) anos. 98/103(95,1%) com hipertensdo porta intra-
hepdtica; 71/103 (68,9%) com varizes esofdgicas. Em anadlise univariada, esplenometria,
plaguetas, RCG, APRI, relagcdo plaguetas'tamanho de baco, relacéo plaquetas/escore z do baco e
RS foram significativos para deteccdo de varizes. Melhores preditores da presenca de varizes:
plaguetas (AUROC 0.82; IC 95%, 0.73-0.91), relagdo plaguetas/escore z do tamanho do baco
(AUROC 0.78; IC 95%, 0.67-0.88), RCG (AUROC 0.77; IC 95%, 0.64-0.89) e RS (AUROC
0.77; 1C 95%: 0.66-0.88). Em regressao logistica corrigida para escore z do baco, bilirrubinas e
albumina, RCG com ponto de corte de 114 teve OR de 20.74 (p=0.004), RS com ponto de corte
de -1.2 OR de 7.47 (p=0.002). Os VPPs foram de 0.90 e 0.86 e os VPNs foram de 0.54 e 0.61
respectivamente. Conclusdes.os resultados sugerem que, em criangas com hipertensdo portal, a
avaiacdo da RCG e do RS podem ser de utilidade naindicagdo de endoscopia
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