Gastroenterologl

Titulo:

Autores:
Resumo:

14° Congresso Brasileiro de

Pediatrica

05 a 9 de junho de 2012
Sao Paulo - SP

Trabalhos Cientificos

Condutas Nas Unidades Basicas De Salde Para Pacientes Menores De 5 Anos Com Diarreia
Aguda

FRAGA ES, COSTA EM, MELO EV, FRAGA LTS, ,,,,,

Ojetivo: Avaliar as condutas tomadas na unidade basica de saide (UBS) em pacientes com
diarreia aguda, antes de serem internados no Hospital Pedidtrico José Machado de Souza.
Metodologia: Estudo observacional, descritivo e transversal, realizado no periodo de fevereiro a
abril de 2012, com pacientes menores que 5 anos, internados por diarreia no Hospital José
Machado de Souza. Foi utilizado um questionério padronizado, preenchido através de pesquisa
nos prontuarios e entrevista com 0s responsaveis pelos pacientes. Foi avaliado se antes da
internacdo o paciente foi atendido por médico em uma UBS. Em caso positivo, eram avaliadas as
condutas tomadas. Resultados. De um total de 33 pacientes internados por diarreia, 30,3% foram
atendidos por médico na UBS, previamente a internagdo. No atendimento na UBS, foi prescrito
sais de hidratacdo oral para casa em 30% dos casos e em nenhum caso foi prescrito zinco. 50%
dos pacientes foram orientados na UBS quanto aos sinais de piora que exigiam retorno para
reavaliacdo no servico. Conclusdes. O trabalho mostra que deve ser mais divulgada entre a classe
meédica a necessidade de se prescrever os sais de hidratacdo oral e 0 zinco para casa, em
pacientes com diarreia aguda. Além disso, além da prescricdo, € necessario que o médico se
empenhe mais na orientacdo do paciente quanto aos sinais de gravidade que exigem retorno ao
servigo parareavaliacéo.
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