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Objetivo: Avaliar se o instrumento utilizado para o oferecimento da alimentagcdo influenciou o
estado nutricional dos pacientes. Métodos: 19 criangas até 4 anos, ambos os sexos, 11 com
mamadeira (G1) e 8 com colher (G2) foram submetidas as avaliagdes dietética, antropométrica e
laboratorial no dia anterior acirurgia(M1) e 30 dias apos a alta (M2). Os dados foram analisados
por média, desvio padréo, teste t pareado e teste t de student. Resultados. observou-se: nenhuma
variagdo na ingestdo alimentar; ganho ponderal entre os momentos do estudo para G1 bem como
incremento no Pe/l e C/1; reducdo significante nos valores de hemoglobina e hematécrito em M2
para G2. Conclusdo: os diferentes instrumentos mostraram a mesma influéncia nos indicadores
dietéticos e laboratoriais, entretanto, os antropométricos demonstraram que as criangas
alimentadas com mamadeira apresentaram maiores incrementos em seu crescimento.
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