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Resumo: Objetivo: Descrever o perfil clinico de lactentes sibilantes (LS) e de criangas com asma com
corticoides inadlados (Cl) em universidade publicaa Metodologia: Estudo longitudinal
retrospectivo realizado no IPPMG no periodo de 03/2008 a 11/2009. Foram incluidas criangas 0-
35 meses, com sibilancia recorrente (LS) e criangas 36-71 meses de asma. Os pacientes foram
seguidos no primeiro (TO), segundo (T1) e consultas de terceiros (T2) no Polo. Intervalo entre
consultas, foi de 2 a 3 meses. A andlise descritiva de frequiéncia, média, desvio padréo e mediana
para dados numéricos. O método ndo paramétrico foi utilizado devido a grande dispersdo dos
dados e rejeicdo do teste de Kolmogorov-Smirnov. O critério para determinar o nivel de
significancia foi de 5%. Resultado: Foram estudados 239 pacientes de TO a T2. Pacientes do sexo
masculino; 106 (71,1%) eram LS e 44 (48,9%) tinham asma; sexo feminino: 43 (28,9%) eram LS
e 46 (51,1%) tinham asma. O grupo de L S mostrou uma proporc¢éo de doenca de refluxo maior (p
=0,001) e derinite (p = 0,009) significativamente menor do que o grupo com asma. O uso de CI
foi elevado em ambos 0s grupos e 0 uso de esterdides nasais foi menor (p <0,0001) entre LS do
gue no grupo de asma. A reducéo no numero de internagdes hospitalares em LS variou de 62%
para 14% e na asma de 53% para 4%. Conclusdo: Houve reducdo no nimero de atendimentos de
emergéncia e de internacdo com o uso de Cl em ambos 0s grupos.
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