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Resumo: A pneumonia lipoide é desencadeada por aspiracdo ou inalacdo de lipidios. O diagndstico é
dificil, umavez que ela mimetiza outras doencas pulmonares. Deve-se suspeitar de PL quando ha
uso de 6leo mineral ou outros lipidios, associado a um quadro respiratorio inespecifico. O quadro
clinico é bastante variavel. Os exames de imagens também sdo inespecificos. Entretanto, a
confirmacdo diagndstica se faz pela andlise de material obtido por broncoscopia ou bidpsia
pulmonar, evidenciando contelido intra-alveolar lipidico através da deteccdo, nos macrofagos
alveolares, de vacuolos citoplasméticos corados em laranja pelo Sudan ou em vermelho pelo Oil
Red. Lactente de 3 meses, apresentou quadro de constipacdo intestinal e prescrito 6leo mineral.
Apbs dois dias, apresentou febre, desconforto respiratério, sendo diagnosticada pneumonia, sem
melhora com tratamento especifico. A associacdo do quadro clinico com uso de 6leo mineral
levantou a hip6tese diagndstica de PL. Realizada, entdo, uma TCAR e broncoscopia. Essa ndo
evidenciou anormalidades endoscopicas, porém o lavado broncoalveolar demonstrou um liquido
opaescente, com halo de gordura sobrenadante e visualizado numeroso macrofagos com
citoplasma espumoso e raros macréfagos binucleados. O Oil Red foi positivo. A paciente evoluiu
com melhora do quadro. As citologias globais e especificas das broncoscopias terapéuticas
apresentaram melhora, porém com manutencdo de numerosos macréfagos com citoplasma
espumoso e Oil Red positivo. A tomografia computadorizada de controle apresentou melhora
radiol 6gica apds o tratamento especifico. O caso relatado revela um bom progndstico, devido ao
diagnodstico precoce e ao tratamento adequado através da broncoscopia seriadas com lavado
broncoal veolar na resolucéo do quadro.
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