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14° CONGRESSO BRASILEIRO DE

PNEUMOLOGIA
PEDIATRICA

30 de abril a 3 de maio . 2014

Hotel Summerville | Porto de Galinhas | PE

Trabalhos Cientificos

Aspectos Clinicos E Diagnosticos De Criangas E Adolescentes Com Bronquiectasias
Acompanhados Em Ambulatério Especializado

BRUNO GOIS (HGF); LIVIA CABRAL (HGF); MERCIA GOMES (HGF); ALEXSSANDRA
ALVES (HGF); DANILO GUERREIRO (HGF); ANA BEZERRA (HGF); GARDENIA ALVES
(HGF); VALONIA MENDES (HGF); SARAH MELGACO (HGF); GERMANA AGUIAR
(HGF)

Objetivo: Descrever aspectos clinicos, diagnésticos e terapéuticos de pacientes com
bronquiectasias em Hospital Terci&rio de Fortaleza-CE. Metodologia: Pesquisa descritiva
guantitativa, transversal, realizada em pacientes acompanhados no ambulatério de Pneumologia
Pediatrica com bronquiectasia. Dados coletados através de entrevista com formulario. Dados do
prontuério foram utilizados para completar as informagdes. Utilizado como critério de inclusdo o
diagndstico tomogréfico de bronquiectasia. Os critérios de exclusdo foram pacientes com fibrose
cistica e 0os que abandonaram o acompanhamento. Dos 16 prontuarios anaisados, 16
preencheram os critérios de inclusdo e 3 o de exclusdo. Resultados: Os pacientes, 9 do sexo
masculino e 4 do sexo feminino tinham idade média de 11,2 anos. Antecedente de asma detectou-
se em 4 pacientes (30,7%), de pneumonia em 2 pacientes (15,3%) e de tuberculose em 2
pacientes (15,3%). Dos 13 pacientes, 7 eram do interior do Estado e 6 da capital. Os sintomas
mais comuns foram tosse (100%), expectoracdo (76,9%) e sibilancia/chiado (61,5%). A doenca
eralocalizada em 6 pacientes e também multissegmentar em 6, sendo bilateral em quatro. Apenas
1 paciente apresentou bronquiectasias difusas. Os 13 pacientes receberam tratamento clinico com
antibioticos e fisioterapia respiratéria. Destes, 6 foram encaminhados ao cirurgido torécico por
apresentarem lesdes localizadas. Apenas 1 paciente realizou cirurgia e ndo retornou para
reavaliacdo. Conclusdo: Diagnodstico precoce , tratamento clinico e a avaliacdo da proposta
cirtrgica quando indicada sio importantes para garantir a qualidade de vida desses pacientes. E
importante investir nos cuidados basicos para prevenir o aparecimento das infeccbes respiratorias
agudas ou tratar precocemente as complicacoes.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-pneumol ogi a-peditri ca/ 006 7-aspectos-cli ni cos-e-diagnosti cos-de-criancas-e-

adol escentes.pdf



