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Resumo: INTRODUCAO:A mediastinite corresponde a uma patologia de cunho grave que se caracteriza
por um processo inflamatorio e infeccioso que acomete o tecido mediastinal, espago pleura e
Orgédos adjacentes, podendo ser decorrente de infeccdes odontogénicas (70%), infeccbes cervico-
facials (15%), rotura esofégica iatrogénica ou traumatica (10%) e trauma toracico (5%).
Microbiol ogicamente temos flora mista e a mortalidade € elevada (75 a 90% dos casos) mesmo
com a terapia adequada. DESCRICAO DE CASO: V.B.L, branca, 13 anos, feminina, estudante,
natural de Jodo Pessoa e procedente de Brasilia. Deu entrada no HETSHL, proveniente de casa,
trazida por parentes, sendo inicialmente avaliada pelo servico de cirurgia pediétrica, com relato
de dores em regido toracica anterior, piorando nos trés ultimos dias, relatando inchago na regio.
Concomitantemente, a mesma comegou a apresentar dor torécica ventilatorio dependente, febre
de 39 graus Celsius e adinamia. Possuia historia de trauma causado por um tamanco na mesma
regido decorrente de uma brincadeira com a irma menor. No RX em PA apresentava derrame
pleura bilateral e em perfil aumento de partes moles na regido anterior do térax com disuncéo
0ssea na juncdo manubrioesternal. A TC de térax mostrou derrames loculados, fratura de esterno
e sinais de infecgdo mediastina. COMENTARIOS: Foi submetida a toracotomia bilateral, com
decorticagdo pleural ampla, limpeza mecénica do mediastino, drenagem torécica bilateral e
desbridamento mecanico amplo da lesdo anterior. Realizou antibidticoterapia de amplo espectro,
cobrindo também anaerdbios e sob os devidos cuidados obteve ata em 7 dias, evoluindo com
excelente estado geral, mantendo contato até hoje.
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