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Resumo: INTRODUCAO Tosse cronica(TC) € quadro frequente, de grande estresse para a familia, e
desafia o pediatra. As causas em pediatria sGo peculiares, e a classificacdo varia entre autores:
duragcdo além de 4 semanas ou a partir de 8 semanas para outros. OBJETIVO DO TRABALHO
Verificar etiologias de TC em 370 criangas da clinica privada dos autores. METODOLOGIA
Estudo retrospectivo de 370 prontuérios. Critérios de inclusdo: TC além de quatro semanas,
condicdo atopica conhecida (marcadores ou estigma de atopia), diagnosticos. exames ou teste
terapéutico. RESULTADOS ATOPIA: 167 atépicos(A) e 203 nado-atopicos(NA) IDADE,
MESES: mediana 44(A) e 28(NA) SEXO MASCULINO: 56%(A) e 529%(NA) DURACAO:
MEDIANA em SEMANAS: 14(A,NA). Minima=4, M&ima=196 ETIOLOGIAS. Encontramos
uma etiologia em 47,3% e duas em 42,6% dos casos, sem diferenca entre (A) e (NA). 13 ASMA
cléssica ou variante tosse: 144 (39%) 2% Doenca do RGE: 68(18,4%) — pHmetrias
positivasioutro exame e teste terapéutico positivo 33 MICROASPIRACAO por técnicas
alimentares inadequadas: 186(50,3%). Causa Unica: 14% 4% POS-INFECCIOSA: 61(16,5%) -
Bronquiolopatia pés-vira (3,2%) e Sindrome pertussis(13,2%) 5% SINUSOPATIA: 69(18,6%) —
66,7% nos atopicos. 6% OUTRAS: 16 (0,04%) PAPEL DA ATOPIA: relacionou-se com asma e
sinusopatia, mas ndo com sindrome do lactente chiador, DRGE ou microaspiragdo por
alimentacdo inadequada(mamadeiras noturnas’em dectibito ou dormindo). CONCLUSAO
Trabalho retrospectivo com limitacBes conhecidas. Porém ressadta: 1) a alta frequéncia de asma
variante tosse 2) a importancia da anamnese quanto as préticas de alimentacdo e rotina de sono.
3) a provavel prescricdo inadequada de anti-histaminicos pois 55% da amostra € (NA) 4)
estatisticamente significante a idade precoce entre ndo-atopicos.
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