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Resumo: OBJETIVOS: Estimular a prática dialógica sobre tabagismo na consulta pediátrica; reforçar e 
encorajar o estímulo de vida saudável; produzir materiais educativos sobre o tabagismo na 
Infância e na Adolescência; incentivar leituras, busca de informação e o intercâmbio de idéias. 
METODOLOGIA: Foi iniciada a campanha em 2010 através dos murais da instituição 
universitária, com formulação de materiais educativos impressos que foram distribuídos aos 
profissionais de saúde e usuários. Em 2013 foi feita divulgação eletrônica no site institucional. 
RESULTADOS: Foi ampliada a discussão sobre o tabagismo na instituição, obtendo-se grande 
apoio da direção do hospital e também de outras instituições parceiras já engajadas nesta luta, 
além de representantes da Sociedade Brasileira de Pediatria, Instituto Nacional de Câncer, 
Sociedade de Pediatria do Rio de Janeiro e Aliança de Controle do Tabagismo do Brasil, 
fortalecendo a questão. CONCLUSÕES : O tabagismo afeta a saúde de todos, fumantes ativos e 
passivos, sendo fundamental prevenir a iniciação tabágica nas crianças e adolescentes. A 
promoção de campanhas anti-tabágicas necessita do engajamento e participação de todos nós e 
das entidades científicas para consolidar as propostas da Comissão para Controle do Tabaco. A 
divulgação interna da epidemia e o apoio das entidades afins fortalecem e estimulam esta luta.
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