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Resumo: Introducdo: A Proteinose Alveolar Pulmonar é uma doenca caracterizada pelo acimulo de
surfactante nos alvéolos e rara na populacéo pediétrica. Apresenta quadro clinico variavel com
insuficiéncia respiratéria progressiva. O objetivo do relato € ressaltar a importancia dos aspectos
clinicos e radiologicos da doenca e discutir o papel da Lavagem Pulmonar (LP) e sua
padronizagdo como tratamento eficaz. Descricgo do caso: Menino de 9 anos de idade,
previamente higido, encaminhado ao Hospital Terci&io com o diagnéstico de pneumonite
intersticial realizado por andlise do tecido pulmonar obtido por bidpsia transbréonquica.
Apresentava insuficiéncia respiratoria grave, dependéncia de oxigénio e atraso no crescimento.
Em vigéncia de corticoterapia oral ha 4 meses sem melhora do quadro clinico. Nos exames para
investigacdo do quadro evidenciado aumento da lactato desidrogenase serica, presenca de
disturbio ventilatério restritivo grave e tomografia computadorizada de térax de ata resolucéo
(TCTAR) com opacidades em vidro fosco e padrdo de pavimentacdo em mosaico. A revisdo da
l&mina da biopsia mostrou material proteindceo nas luzes alveolares, fendas de colesterol e
glébulos eosinofilicos densos, com o diagnostico definitivo de proteinose alveolar. Paciente foi
submetido a trés LP e apds 0 segundo procedimento evoluiu com resolucdo completa do quadro
de insuficiéncia respiratéria ndo dependendo mais de oxigenioterapia domiciliar. Comentérios.
Salienta-se a dificuldade do diagndstico e manejo terapéutico, uma vez que a LP repetida, apesar
de ser aceita e estabelecida como opgdo terapéutica ndo esta padronizada em frequéncia de
aplicacdo e técnica em lactentes e criangas.
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