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Resumo: A Sindrome de Stevens Johnson (SSJ) e Necrdlise Epidérmica Toxica (NET) sdo reacOes
cutaneas graves. A NET e a SSJ constituem espectros de uma mesma doenca, sendo que o
desnudamento da NET atinge 30 a 90% e na SSJ somam 10% de pele total. H.A.A de 5 anos,
sexo feminino, cor da pele: parda, chega ao posto de salide trazida por sua mae, relatando que ha
aproximadamente 72 horas, tinha febre e tosse, sendo medicada pela mae com Ibuprofeno e
evoluindo com lesbes em tronco e membros, olhos vermelhos e dor na garganta, € encaminhada
ao pronto socorro e seguidamente a UTI por toxemia. Historia patologica pregressa de varicela
com 4 anos de idade, calendario vacinal em dia. Sem antecedentes patol 6gico familiar. Ao exame
fisico, mau estado geral, palida, aciandtica, anictérica, hidratada, eupneica, afebril, consciente,
sem sinais de irritacdo meningea. Aparelho Cardiovascular, respiratério e abdémen sem
alteracOes. Pele: exantema morbiliforme e crostas em |&bios . Extremidades. demasiadas. Evoluiu
estavel hemodinamicamente com progresso do exantema eritematoso disseminado contendo
lesdes bolhosas que geraram desnudamento cutdneo com mais de 30% de pele, acometimento
oral, ocular e genital. A biopsia revelou dermatite de interface com formacdo de vesiculas
subepidermicas e proeminentes células apoptoticas, compativel com Necrélise Epidérmica
Toxica. O tratamento incluiu monitoragdo, hidratacdo e antibidticos parenteral, sonda vesical,
alimentacdo enteral, correcdo dos distarbios hidroeletrolitico, avaliacdo oftalmoldgica. Apos
dezoito dias recebeu ata com melhoras das lesdes ,queda das unhas, sem infecgGes secundarias.
O Ibuprofeno ndo € comumente relacionado a essas doencas, sendo esse um caso raro.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-terapi a-i ntensi va-peditrica/0003-necrol i se-epi dermi ca-toxi ca- por-ingesta-de-i bup. pdf



