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Resumo: O objetivo é dissertar sobre a formagdo do vinculo pais-bebé dentro da UTI Neonata e a sua
importante contextualizacdo dentro dela. Foi feita uma pesguisa bibliogréfica a partir de teorias
psicanditicas e artigos cientificos que descrevessem a construgdo, a formacdo e o
estabelecimento do vinculo afetivo durante a gestacdo até os primeiros anos de vida. Foram
conceituados topicos como holding e handling, o que pode ser uma relacdo saudavel entre pais,
filhos, seus possiveis danos causados pela falta ou deficiéncia deste e a contribuicdo da Teoria do
Apego para a construcdo deste vinculo. Posteriormente, foi caracterizado o ambiente da UTI
Neonatal e suas possiveis implicagbes tanto fisicas quanto psicolégicas para todos que ali
freqlientam, como os pais do bebé, o bebé, a equipe hospitalar e a dificuldade que este ambiente
oferece para 0 processo de vinculacdo. Por Ultimo, foi apresentada uma solucéo para fazer
ligacdo dos pais com o bebé e com a equipe, conhecida como Método Canguru, onde se explora
uma ampla estratégia com o cuidado neonatal, que abrange toda a familia, além dos bebés e seus
pais, colaborando para que a equipe possa exercer suas fungbes sem conflitos, proporcionando
um ambiente mais agradavel e seguro paratodos que ali se encontram. Com isso, concluiu-se que
0 convivio dos pais e da familia junto ao bebé internado em UTI € um fator positivo a sua
melhora e gjuda na construgcdo do vinculo adequado para que seja mantido posteriormente da
melhor forma.
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