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Resumo: O objetivo deste trabalho consiste na utilizaggo de um diario como forma de elaboracdo psiquica
acerca da internacéo de um filho em UTIN. Foi realizada uma pesquisa bibliogréfica a partir da
teoria psicanalitica e de artigos cientificos que tenham como base a constitui¢do psiquica da mae
e bebé no contexto de hospitalizagdo em UTIN, com a proposta de encontros semanais para
construcdo do diario e no final da internacdo do bebé fazer uma categorizacdo do conteido
apresentado e, posteriormente, uma andlise dos dados para tabulacdo e apresentacdo dos
resultados obtidos. Assim, espera-se verificar na préatica como o diario pode auxiliar a mée na
permissdo da entrada do terceiro, do simbdlico e da linguagem. Ent&o os cuidados basicos que a
méae oferece ao bebé voltados ao corpo, unidos a este discurso dirigido ao bebé que o antecipa
como sujeito, podem gjudar a méae a fazer o luto do bebé imaginario e a efetuar o encontro com o
bebé real por estabelecer um contato efetivo com este Ultimo e, dessa forma, se vincular a ele
com suas dificuldades e progressos. O di&rio pode entdo ser um meio para que a mae reassuma
seu papel de cuidadora, ndo sendo destituida da funcdo materna em virtude das necessidades
medicas do recém-nascido. Concluindo, espera-se que o efeito dessa ferramenta como auxilio
para a mde na simbolizagdo da sua vivéncia da maternidade dentro desse contexto de
hospitalizagdo favoreca o estabelecimento de um vinculo mée-bebé para desenvolver e promover
a constituicdo psiquica da crianca.
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