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Resumo: Objetivo: O objetivo deste estudo é avaliar a evolugdo e o desempenho de biomarcadores de
sepse pediétrica e sua relacdo com a gravidade. Métodos: Coorte prospectiva, realizada na UTIP
de um hospital universit&rio entre marco e dezembro de 2014. Foram incluidos todos os
pacientes com suspeita de sepse que possuiam entre 28 dias e 18 anos, que estavam necessitando
ventilagdo mecénica por mais de 48 horas e suporte cardiovascular através de drogas vasoativas.
Foram coletados nivels sericos de proteina C reativa, ferritina, contagem de leucdcitos,
triglicerideos, colesterol total, colesterol LDL , Horménio de crescimento e Fator de crescimento
semelhante a insulina (IGF-1) no primeiro dia (DO0), 24 horas (D1) e 72 horas (D3) apds 0
recrutamento. Os desfechos avaliados foram tempo de internagé@o hospitalar e UTIP; duracéo da
ventilagdo mecanica (VM) e horas livres de VM, duragdo do uso de inotrdpicos e escore maximo
de inotrépicos; indice Pediétrico de Mortalidade 2 (PIM2) e mortaidade. Resultados. Um total
de 20 pacientes completaram o protocolo do estudo. Pacientes com ferritina elevada no DO
tiveram menor tempo livre de ventilagcdo (p = 0,046), maior escore de inotropico maximo (p =
0,009) e PIM2 (p < 0,001). Demais biomarcadores inflamatérios e neuroenddcrinos ndo se
relacionaram com os desfechos analisados. Concluséo: A ferritina (? 300 ng/ml) obteve o melhor
desempenho como marcador de gravidade na sepse pediatrica, sendo o Unico que se relacionou
com desfechos desfavoraveis.
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