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Resumo: Introducéo: A Sindrome da Pele Escaldada é uma doenca epidermolitica, mediada por toxinas
(Toxina Esfoliante A e B (ETA e ETB) produzida por cepas de Staphylococcus, caracterizada
por rush eritematoso, erupcdes bolhosas localizadas ou disseminadas, flacidas, duracéo efémera,
serosa, asseptico e descamacdo da epiderme. Acomete principalmente recém-nascidos, lactentes
e pré-escolares. Prematuros ndo possuem a camada de estrato corneo desenvolvida, aumentando
a incidéncia da doenca nessa populacdo. Descricéo do caso: RNPT (IG: 33 semanas e 6 dias),
feminino, parto normal, pesando 2.100g. Apgar 9/10, evoluiu com ictericia ficando em
fototerapia no alojamento conjunto, com coletas de sangue diarias. Evoluiu no 7° dia, com lesbes
cuténeas bolhosas difusas e descamacdo da epiderme (Sina de Nikolski +), sem
comprometimento de mucosas. Considerado Sindrome da pele escaldada, foi iniciado tratamento
com Oxacilina e Amicacina;, evoluiu com piora clinica, laboratorial e radiologica: dispnéia,
hipoxemia, distensdo abdominal, residuos, oligoanUria, anasarca, PCR elevado, leucocitose com
neutrofilia e consolidagdo pulmonar D. Foi transferido a UTI neonatal com substituicdo da
antibioticoterapia para Vancomicina e Cefepime. Devido piora ventilatéria e repercusso
Sistémica, recebeu ventilagdo mecénica por 4 dias. Isolamento de Staphylococcus coagulase
negativo sensivel a vancomicina em duas hemoculturas; suspenso Cefepime e usado
Vancomicina por 14 dias. Evoluiu com melhora e reepitelizacéo das lesbes recebendo alta com
23 dias de vida. Comentérios: A Sindrome da Pele Escaldada possui risco de complicagfes, como
pneumonia e sepse, principamente em recém-nascidos prematuros, aumentando a
morbimortalidade. Relatamos objetivando rediscutir essa sindrome, gravidade e medidas de

prevencao.
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