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Resumo: Introdugdo: A Sindrome hemolitica urémica (SHU) caracteriza-se pela triade formada por anemia
hemolitica microangiopatica, trombocitopenia e leséo renal aguda. A forma tipica é precedido
por um quadro de gastroenterite aguda, sendo mais de 80% apds infeccdo por Escherichia cali,
produtora de toxina do tipo Shiga (E. coli 0157:H7). A forma atipica (SHUa) acontece sem
infeccdo pela shigatoxina e € vista em 5% a 10% dos casos, dividindo-se em priméria e
secundéria. Na faixa pediatrica € mais frequente entre 2 a 6 anos, sem diferencas estatisticas em
relacdo ao sexo. O progndstico nestes casos € reservado, com alta morbimortalidade na fase
aguda da doenca, e cerca de 50% dos casos podem evoluir para doenca renal crénica terminal.
Descricéo do Caso: PMX, 3 anos, masculino, previamente higido, com quadro de vomitos e dor
abdominal ha 3 dias. Evoluiu com crise convulsiva e andria. Foi atendido no Pronto Socorro e
solicitado exames que evidenciaram Insuficiéncia Renal, leucopenia e anemia. Evoluiu com piora
do padréo respiratério e rebaixamento do nivel de consciéncia com necessidade de Intubagéo
orotragueal, ventilacdo mecénica, sedacdo continua e droga vasoativa sendo encaminhado para a
UTI-Pedidtrica. Apés estabilizacdo hemodindmica, foi realizado bidpsia renal guiada por
Ultrassom com laudo sugerindo microangiopatia trombotica, sendo nessa faixa etéria a principal
causa base sindrome hemolitico urémica. Comentérios. Este caso denota a importancia de
diagnostico e tratamento precoces nesta entidade grave que € a SHU atipica e o relato de um caso
gue cursou com boa evolucéo com terapia dialitica e plasma.
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