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Resumo: Objetivos: Verificar a eficácia da administração de surfactante, através do Protocolo de Manejo 
Respiratório Menos Invasivo – Método LISA, em recém-nascidos pré-termos com utilização do 
CPAP nasal. Verificar a incidência de injúrias pulmonares, como a DBP, de barotrauma, de lesão 
traqueal ou laríngea e de necessidade de aspiração traqueal. Metodologia: O trabalho realizado é 
um estudo analítico, de abordagem quantitativa de uma série de casos, através de análise 
retrospectiva de prontuários, desenvolvido no Hospital Santa Luzia, da Asa Sul, na cidade de 
Brasília – DF. Resultados: Foram analisados 72 prontuários de RNPT, apenas 7 obedeceram os 
critérios pré estabelecidos em nosso trabalho, prematuros (30 a 33 semanas de IG) fizeram uso 
de VNI e não necessitaram de VMI, fizeram uso de surfactante e corticoide antenatal. Conclusão: 
Conforme os dados encontrados no presente estudo, o método LISA demonstrou ser uma técnica 
gentil, efetiva, segura e promissora, o que explicaria o sucesso na população estudada.
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