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Sindrome Neuroléptica Maligna
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Sindrome Neuroléptica Maligna( S.N.M) é uma complicagdo grave e rara associada a0 uso de
neurolépticos. E caracterizada por alteracdo no estado mental, rigidez, hipertrofia e
desautonomia. P.R. S, 9 anos, autista em uso de risperidona, litio e citalopram ha 3 anos iniciou
com quadro de hipertrofia generalizada, confusdo mental, hipertrofia e taquip?eia. Na Uti ped
ap0s suspeita diagnodstica foi suspenso os antipsicéticos e iniciado com bendiazépinico,
resfriamento com manta e suporte ventilatério. Apresentou elevacdo importante de enzimas
musculares e ecocardio com miocardiopatia dilatada associada a baixa fracéo de gegdo sendo
administrado furosemida, milrinone e noradrenalina. Paciente apresentou evolugdo favoravel
com melhora importante recebendo alta hospitalar em uso de captopril e espironolactona e plano
de revisdo ambulatorial. Na S.N.M o0s sintomas normalmente surgem na primeira ou segunda
semana de tratamento, mas pode ocorrer com apenas uma dose ou até apds anos de uso. O
mecanismo ainda ndo esta totalmente esclarecido mas tem intima relacdo com antagonista
dopaminérgico presente nos antipsicéticos sendo suspeitado em quadros graves e subitos em
pacientes psiquiatricos pois a reducdo da morbimortalidade esta diretamente relacionada com o
inicio precoce do tratamento ,
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