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Objetivo: Avaliar o Perfil Epidemiolégico de criangas admitidas em uma Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica (UTIP) do servico publico do DF, no que diz respeito a género, idade, causa
do trauma, tempo de ventilacdo mecanica (VM) e tempo de internacdo (T1). Métodos: Estudo
retrospectivo e demonstrativo, no periodo de junho/2015 a Dezembro/2015. Foram analisados 18
pacientes admitidos na UTIP pos-trauma. Um paciente foi excluido devido ndo ter recebido alta
da Unidade. Resultados: Dos 18 pacientes avaliados, foram 10 meninas e 8 meninos, com média
de idade de 9,6 anos (entre 1 e 14 anos). Quanto as causas foram 2 (11%) queimados, 4 (22%)
vitimas de atropelamento, 4 (22%) vitimas de acidente automobilistico, 4 (22%) quedas com
trauma cranio encefélico e 4 (22%) internagcdes com causas diversas. Todos foram admitidos ja
intubados, o tempo médio de permanénciaem VM foi de 6,15 dias, o tempo meédio de internacéo
foi de 12,4 dias (3 a 33 dias). Dois casos tiveram desfecho de 6bito. Conclusdo: A intervengdo no
trauma deve ser realizada o mais precoce possivel com objetivo de obter melhor prognéstico
futuro, reduzir complicacBes/sequelas e tempo de internagdo hospitalar. A extubacdo precoce é
fundamental na conduta de tratamento. Tal evidéncia se da devido a importancia da equipe
multidisciplinar, atendimento 24 horas, bem como protocolos de conduta quanto a ventilacéo
mecanica neuroprotetora, higiene bronquica eficaz e prevencdo de pneumonia associada a
ventilagdo, movimentacao precoce.
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