!
4

‘ 14° Congresso Brasileiro de
TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

Il Simpésie Internacional de Terapia
Intensiva Cardiolégica Pediatrica

i

i Fib Cranvenraec | hvecac (S T Ec
Centro de Convencoes Ulysses Guimarades
n

Titulo:

Autores:

Resumo:

Brasilia . DF . 22 a0 25 de junho de 2016

Trabalhos Cientificos

Implantag&o Do Protocolo De Terminalidade Em Uma Uti Neonatal De Um Hospital Privado Da
Cidade De Séo Paulo

MARCIA L. V. SSASAKI (HOSPITAL SAMARITANO - SP); TERESA URAS (HOSPITAL
SAMARITANO - SP); NARA AGUIAR OLIVERIA (HOSPITAL SAMARITANO - SP)

Objetivos: Descrever préticas e condutas de atuacdo para a equipe multidisciplinar frente a
pacientes em condicOes clinicas de irreversibilidade e suporte a seus familiares frente ao quadro
paliativo. Metodologia: Foi descrito um protocolo de terminalidade em UTI Neonatal onde foram
elencados as atribuicdes, planos de cuidados, participacdo da familia e intervencbes frente ao
gquadro de terminalidade. Resultado: Com a implementacdo do protocolo podemos perceber a
melhora na participacdo da familia no momento da terminalidade, a preocupagéo da equipe como
um todo na implementacdo e seguimento das medidas de conforto, a necessidade de incluir um
suporte emocional aos profissionais envolvidos nos cuidados do binbmio a fim de amparar os
familiares no momento critico. Conclusdes: O tempo de permanéncia tem sido muito visto em
cuidados de UTI, como os procedimentos que sdo tomados podem levar a aumentar esse tempo e
0 processo de morte. Nesse processo vimos a importancia de levar a familia a participar na
tomada de decisbes, pois muitas vezes esses estando sobre pressdo, pode gerar uma menor
satisfacdo por parte da mesma em relacdo a assisténcia. Podemos perceber que apds a definicéo
de terminalidade os esforcos devem estar direcionados para o conforto do paciente e familiares e
todas as intervengdes devem ser guiadas para isto, evitando-se ou reduzindo-se todo aparato
tecnol 6gico que possa prolongar o sofrimento ou que ndo tragam beneficios.
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