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Resumo: A doença causada pelo vírus do Dengue é considerada uma das principais doenças infecciosas 
reemergentes em nível mundial. Trata-se de uma doença febril aguda, pertencente ao grupo das 
arboviroses, cujo vírus possui quatro sorotipos geneticamente e antigenicamente distintos. O 
Brasil é o país das Américas mais afetado em número de casos da doença, cursando de forma 
endêmica, pois nossas cidades possuem condições sócio-ambientais propicias à proliferação do 
vírus. Tal fato tem se constituído objeto de preocupação para as autoridades de saúde, em virtude 
da possibilidade de indivíduos serem acometidos com formas complicadas e graves da patologia. 
Nosso relato visa alertar quanto à possibilidade de evolução desfavorável, caso não ocorra o 
diagnóstico precoce da doença. Relato do caso: D.O.P, 9 anos, previamente hígida, iniciou dois 
dias antes da admissão em Unidade de Terapia Intensiva(UTI), quadro de febre, cefaleia, 
odinofagia, diarreia e vômitos, evoluindo com dispneia progressiva, rebaixamento do nível de 
consciência, anúria e hipotensão. Exames complementares iniciais: Hemoglobina : 11,5mg/dl, 
leucócitos: 5600/mm3, plaquetas; 126.000/mm3, creatinina: 2,2 e ureia: 181mg/dl , Raio X de 
tórax com pneumonia lobar a direita. Realizado intubação orotraqueal; iniciado 
antibioticoterapia, expansão fluídica e drogas vasoativas para estabilização hemodinâmica, 
contudo paciente manteve-se refratária à terapêutica aplicada, evoluindo para o óbito após quatro 
dias da admissão em UTI. Resultados post-mortem demonstrou sorologia IgM positiva para 
Dengue. Conclusão: A identificação precoce dos casos da doença é de vital importância para a 
tomada de decisão e implementação de medidas no momento oportuno, visando à prevenção da 
morbidade e mortalidade.
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