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Resumo: Objetivo: Anadlisar a literatura atual sobre 0 mangjo de sepse neonatal. Metodologia: Reviséo
bibliogréfica realizada na base PubMed, com os descritores “neonatal sepsis AND
manengement” e os filtros “reviews’ e “free full articles’. Dos 19 artigos, selecionaram-se 10
aleatoriamente. Resultados: A sepse neonatal € classificada como precoce ou tardia. A precoce é
ocasionada por infecgOes periparto e gestacionais, com manifestacdo nas primeiras 48 horas de
vida. Ja a tardia ocorre por transmissdo horizontal, em geral com origem nosocomial, apds o
periodo de 72 horas, sendo o grupo mais acometido os prematuros de muito baixo peso. No
acometimento precoce, ha predominancia de Streptococcus do Grupo B e Escherichia Coli; no
tardio, Staphylococcus coagulase negativo e Klebsiella pneumoniae. O quadro possui
sintomatologia inespecifica, 0 que, juntamente com a baixa sensibilidade dos exames
complementares e a demora na obtencéo dos resultados da hemocultura, torna o diagndstico
precoce um desafio, dificultando o estabel ecimento adequado do inicio e da duracdo terapéutica.
Desta forma, a antibioticoterapia empirica € a mais utilizada, na combinagcdo ampicilina mais
gentamicina, 0 que pode, entdo, gerar resisténcia bacteriana. Ressalta-se que, no manuseio inicial
da sepse neonatal, o suporte as fungBes organicas é a base da terapia, incluindo: hidratacéo
vigorosa, ventilacdo mecanica e drogas vasoativas. Conclusdo: O mango eficaz da sepse
neonatal necessita da otimizagdo de recursos para diagndstico rapido, de condigdes hospitalares
adequadas e de profissionais treinados, sendo a auséncia desses fatores relacionada a altas taxas
de mortalidade.
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