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Resumo: Introducéo: Trombose de veia cava inferior (TVCI) ap0s trauma € um evento extremamente raro.
Hé escassez de dados publicados sobre este tema. Trés mecanismos podem estar envolvidos na
sua génese: compressao venosa por hematoma retroperitoneal ou perivenoso; lesdo endotelial ou
rompimento parcial da parede venosa, e trombo na veia hepética estendendo-se a veia cava. A
chance de ocorréncia de eventos tromboembdlicos nesses pacientes € maior do que nos que
apresentam trombose de outras veias. Porém, devido a sua baixa incidéncia, ndo ha evidéncias
bem estabelecidas sobre o tratamento. Descricdo do caso: Paciente de 14 anos, vitima de
pisoteamento por boi em regido téraco—abdominal. A admiss3o, apresentava sinais de irritagio
peritoneal e estabilidade hemodindmica. Tomografia de abdome evidenciou trauma hepatico grau
IV e imagem sugestiva de trombo na veia cava inferior e supra-hepatica esquerda. Foi tratado de
maneira conservadora no Centro de Terapia Intensiva Pedidtrico, com repouso absoluto,
monitorizacdo continua e controle seriado de hemoglobina e hematdcrito. Como havia risco de
sangramento hepético, a anticoagulacdo foi iniciada apenas 02 dias apds admissdo. O paciente
evoluiu bem, sem intercorréncias e recebeu ata em uso de Rivaroxabana apds 05 dias.
Comentérios. TVCI deve ser considerada em pacientes com trauma hepatico grave. A tomografia
computadorizada pode fazer diagndstico precoce, sendo ferramenta importante nesses pacientes.
Opcoes de tratamento incluem anticoagulacdo, trombdlise, trombectomia e filtro de VCI. No
entanto, ndo ha consenso quanto ao tratamento 6timo.
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