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Resumo: Objetivo: Relatar a experiéncia da equipe multidisciplinar da Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
Pediétrica do Hospital Samaritano no uso da estratégia da desospitalizagdo como uma importante
ferramenta na gestdo da unidade e sua influéncia nos indicadores de resultados:média de
permanéncia dos pacientes e rotatividade dos leitos. Metodologia: Pesquisa aplicada, com o
objetivo descritivo. Abordagem qualitativa, referindo-se a um relato de experiéncia através de
técnica observaciona do trabalho da equipe multidisciplinar na UTI pediétrica. Resultados: A
andlise de dados epidemioldgicos da unidade comprovou aumento progressivo no nimero dos
pacientes com doencas cronicas ndo transmissiveis e/ou em cuidado paliativo e esses
colaboravam para manter uma média de permanéncia alta e um consequente giro de leito baixo
na UTI Pediétrica (muitos eram dependentes de tecnologia) dificultando a desospitalizacdo dos
mesmos. Através da atuacao precoce da equipe e de definicles claras, a internagdo do paciente,
dos critérios de elegibilidade em pediatria para pacientes cronicos e/ou em cuidado paiativo e
com o reestabelecimento das suas condicdes clinicas, a equipe multidisciplinar passou a ter bem
estabelecida as dternativas para a desospitalizagdo com seguranca, eficicia e eficiéncia,
diminuindo sua média de permanéncia, permitindo um maior giro do leito e, assim, uma melhor
gestdo da unidade. Conclusdo: A desospitalizacdo pode ser uma importante ferramenta na gestéo
da UTI Pediétrica associada a atuagdo da equipe multidisciplinar.
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