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Resumo: Introducdo: A Doenca Celiaca (DC) € uma enteropatia de carater multifatorial causada pela agéo
do glaten em um paciente geneticamente predisposto, que lesa a mucosa do intestino delgado e
culmina em disturbios de ma absorcdo. A prevaléncia varia, mundialmente, de 1:100 a 1:300
individuos. Pode apresentar diferentes quadros clinicos: classico, mais comum no Brasil, atipico
e assintomético. Ha maior prevaléncia de DC entre os pacientes com deficiénciade IgA (DIgA) —
10 a 20 vezes mais que na populagdo geral — sendo essa a imunodeficiéncia priméria mais
comum, com IgA sérica inferior a 7 mg/dL, em maiores de 4 anos, e IgG e IgM normais.
Descricdo do caso: L.M.S., masculino, 9 anos, passou por consulta gastropediatrica aos 7 anos,
com gueixa de diarreia constante (6 evacuagdes/dia) desde o primeiro ano de vida e piora nos
ultimos 6 meses. Em consultas médicas anteriores, teria recebido diagndstico de Intolerancia a
Lactose e Alergia a Proteina do Leite de Vaca. Exames laboratoriais solicitados pela
gastropediatra suscitaram hipéteses de DC e DIgA, as quais foram confirmadas apés realizacdo
de quatro bidpsias da primeira porcéo do delgado e pela dosagem de IgA sérica, respectivamente.
Assim, adotou-se dieta isenta de gluten, obtendo controle da doenca, auséncia de diarreias e
ganho ponderal satisfatorio. Realizado tratamento frequente para parasitoses intestinais devido a
DIgA. Comentérios: E fundamental ressaltar aimportancia do diagndstico e terapéutica precoces
e adequados para diminuir a sintomatologia e as chances de complicagcdes dos pacientes com DC,
bem como investigar tal doenca em portadores de DIgA.
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