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Resumo: Introdução: Avanços diagnósticos e terapêuticos têm permitido a pacientes portadores de 
Imunodeficiências primárias (IDP) maior expectativa de vida com melhor qualidade; mesmo 
pacientes com formas graves têm atingido a adolescência e idade adulta, apresentando novas e 
complexas demandas em seu cuidado, como por exemplo, gravidez. Descrição do caso: R.V.G., 
19 anos, frequenta desde 1 ano e 8 meses de idade o Ambulatório de Alergia e Imunologia 
Pediátrica de Hospital Terciário, com diagnóstico de IDP Combinada. Durante o período de 
acompanhamento, apresentou múltiplas infecções bacterianas (pneumonias, otites médias, 
celulites, abcessos cutâneos, osteomielites), virais (múltiplos episódios de infecção herpética) e 
fúngicas (estomatite e esofagite por Candida sp). Em setembro/2016 diagnosticada gestante; 
encaminhada para acompanhamento no serviço de pré-natal de alto risco. Frente à situação, 
modificada profilaxia antimicrobiana, antiviral e antifúngica de que fazia uso, assim como o 
esquema de infusão de Imunoglobulina; foi intensificado acompanhamento clínico-laboratorial. 
No segundo trimestre de gestação apresentou quadro grave de herpes genital e pneumonia viral 
com evolução para insuficiência respiratória aguda, necessitando ventilação mecânica por cinco 
dias e antiviral endovenoso (PCR Positivo para painel herpes). Houve boa evolução e no 
momento a paciente está na 30a semana de gestação; a monitorização do concepto encontra-se 
adequada. Comentários: A literatura sobre gestação em pacientes com IDP é escassa, não 
existindo protocolos definidos para estes casos. Isto se justifica por tratar-se de ocorrência nova 
para estes pacientes. O presente trabalho visa relatar a experiência de um centro terciário no 
manejo de uma gestante com IDP grave.
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