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Resumo: Introducéo: A gastrenterite eosinofilica (GE) € uma doenca rara com apresentacdo heterogénea
caracterizada pela presenca de intenso infiltrado de eosindfilos em um ou mais segmentos do
trato gastrintestinal (TGI), podendo acometer as camadas mucosa, muscular ou subserosa.
Descricdo do caso: Adolescente masculino, 11 anos, sintomatico desde 0s meses iniciais de vida,
em aleitamento materno exclusivo, com periodos de irritabilidade, fezes liquidas e inicio de
baixo ganho ponderal. Apos a introducdo de outros alimentos, detectou-se a presenca de restos
alimentares nas fezes, distensdo abdominal, rarefagcdo capilar, pele descamativa e instalagdo de
desnutricdo crescente, ndo sendo adequadamente investigada por questdes sociodemogréficas e
impactando na qualidade de vida do menor. Na chegada ao ambulatério, a investigacéo inicial
foram afastadas parasitose intestina e doenca celiaca. A seriografia esofagoestdmagoduodeno
denotou Refluxo Gastroesofagico Grau IV, sendo iniciado tratamento que ndo resultou em
recuperacdo ponderal. Mediante a eosinofilia persistente em hemogramas seriados, solicitou-se a
bidpsia do bulbo e 2° por¢éo duodenal, denotando-se infiltrado de eosinéfilos (>100 eosinifilos/
CGA), sem evidéncias de exocitose de leucdcitos em enterdcitos, confirmando-se GE.
Comentérios. No presente caso, 0s critérios diagnésticos sugeridos por Talley et a., (1990) a
saber: a presenca de sintomas gastrintestinais; a de infiltracdo de eosinéfilos em uma ou mais
partes do TGI, os achados radioldgicos caracteristicos associados a eosinofilia periférica; e a
auséncia de parasitose intestinal estiveram presentes. O RGE, considerado como uma doenca
extraintestinal, ndo teve 0 seu tratamento, associado a melhora clinica. A GE deve ser aventada
na investigacdo de desnutricao.
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