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Resumo: Introducdo: Dentre as alergias alimentares em lactentes, certamente as proteinas do leite de vaca
s80 as mais frequentes, destacando?se quem em criangas menores de 6 meses a terapéutica com
formula extensamente hidrolisadas é a mais segura. Objetivo: Descrever tratamento com formula
extensamente hidrolisada do leite de vaca em lactente de 4 meses com alergia ao leite de vaca
Relato de caso: Lactente, masculino, 4 meses de idade, teve hd 1 més, urticaria generalizada,
mais evidente em tronco, apds ingerir formula de leite. Até essa ocasido alimentava?se
exclusivamente ao seio materno. As IgE especificas para leite de vaca evidenciaram (método de
quimioluminescéncia): alfa?actoal bumina=13,30 ku/l (ata sensibilidade);
betalactoglobulina=12,4 ku/l (alta sensibilidade) e caseina=7,29 ku/l (alta sensibilidade). Em
decorréncia da forte evidéncia clinica das urticarias relacionadas com o consumo do leite de
vaca, corroboradas com IgE especificas elevadas para as fragdes proteicas do leite, optou?se pelo
oferecimento ao lactente de férmula infantil a base de proteinas extensamente hidrolisadas
(FEH). Conclusdo: Em lactentes , notadamente em menores de 6 meses apresentando alergias ao
leite de vaca, as FEH tem sido as mais recomendadas como primeira op¢ao na maioria dos casos.
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