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Resumo: Objetivos. Comparar os resultados obtidos com agulha e Multi-Test 1I® em testes cuténeos por
puntura com diferentes concentracbes de histamina e de extrato de Dermatophagoides
pteronyssinus e a dor relatada em cada teste. Métodos. Estudo experimental, realizado no
complexo Hospital de Clinicas em Curitiba, Parana. Foram incluidos no estudo 104 criangas com
idade entre 6 e 15 anos, com diagndstico de asma e ou rinite e ou dermatite atopica e teste
cutaneo alérgico positivo para Dermatophagoides pteronyssinus. Foram realizados testes com
agulha hipodérmica descartavel BD Precision Glide ® 13 x 0,3 e com dispositivo Multi-test [1®
com histamina 10 mg/mL e 1 mg/mL, Dermatophagoides pteronyssinus 5000 PNU/mL e 10000
PNU/mL e solugdo salina. Avaliacdo da dor foi obtida apds cada teste pela escala de faces de dor
de Wong-Baker. Resultados: A sensibilidade do teste cutaneo alérgico para os dois dispositivos
foi 100% nas concentragdes de histamina 10 mg/mL. Com histamina 1 mg/mL o Multi-test 1I®
apresentou maior valor de sensibilidade (S = 86,5%) que a agulha (S = 56,7%). Alto nivel de
concordancia entre os dois dispositivos foi observada com extrato de Dermatophagoides
pteronyssinus na concentracdo de 10000 PNU/mL. Com a concentragdo de 5000 PNU/mL o
nivel de concordancia entre os testes foi 69,1% (Kappa 0,2). A dor foi relatada por 65 criancas
com Multi-Test [I® e 48 com agulha. Conclusdo: Houve alta sensibilidade para os dispositivos
utilizados. Diferencas entre os tamanhos das ppulas nos testes cuténeos alérgicos com os dois
dispositivos existem, porém resultados falso-positivos praticamente ndo foram encontrados.
Ambos os dispositivos foram bem tolerados pelas criangas.
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