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Resumo: Introducdo: O teste prick to prick é uma variante do teste de puntura e tem sido utilizado em
situagdes onde ndo sdo comercializados os alérgenos a serem investigados. Objetivo: Descrever
caso clinico de lactente com suposta dermatite perioral apds consumo do maméao, sendo realizado
teste prick to prick para elucidacéo diagnostica. Relato de caso: Genitora, extremamente ansiosa
conduz seu filho de 1 ano e 3 meses ao ambulatorio de aergia infantil informando que o0 mesmo
esta sob uso de formula extensamente hidrolisada em decorréncia de alergia ao leite de vaca ,
pois aos 4 meses de vida teve urticarias em torax e pescogo apds ingerir esse nutriente. Informa
ainda que atualmente comegou a apresentar sintomatologia compativel de dermatite perioral apos
ingerir o mamao em sua dieta. Procedeu?se inicialmente o teste prick to prick para maméo
(negativo) e posteriormente foi realizado o teste de provocacdo oral aberto cujo resultado
também foi negativo. Genitora foi orientada em manter a oferta dessa fruta no cardgpio habitual
da crianca, além de outras frutas de consumo familiar. Conclusdo: a realizagdo do teste prick to
prick € uma técnica fécil e que pode ser realizada com o alimento in natura, assumindo , dessa
forma, sua relevancia diante da indisponibilidade comercial de extratos aergénicos para a
realizacdo dos testes de punctura.
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