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Resumo: Introdução: As doenças respiratórias tem uma elevada prevalência e são uma importante causa de 
morbidade em crianças no mundo, sendo responsáveis por frequentes visitas ao ambulatório, 
absenteísmo escolar e impacto na qualidade de vida. Objetivos: Definir a prevalência das 
principais doenças alérgicas em Serviço de Alergia e Imunologia Pediátrica no período de 2010 a 
2016. Métodos: Estudo transversal em que foram coletados os dados através da análise e revisão 
de 431 prontuários no período entre 2010 a 2016 em Turmalina-MG. Resultados: Dos 431 
pacientes, 237 (55%) eram do sexo feminino e a idade média dos pacientes foi de 11,5 anos. 
Destes pacientes, 200 (46,40%) rinite, 30 (6,96%) rinossinusite, 47 (10,9%) rinoconjuntivite, 56 
(12,99%) asma, 42 (9,74%) alergia à picada de himenópteros, 21 (4,87%) urticária aguda , 13 
(3,01%) dermatite atópica ,11 (2,55%) dermatite de contato, 5 (1,16%) alergia a medicamentos, 5 
(1,16%) alergia alimentar,1 (0,23%) imunodeficiência primária. Conclusões: Neste estudo foi 
encontrado um maior predomínio de rinite (46,40%). Portanto, está de acordo com a literatura 
em que é descrita que a rinite é uma das doenças crônicas mais frequentes na infância. Houve um 
número significante de alergia á picada de himenópteros devido ao grupo de crianças moradoras 
da zona rural. Importante ressaltar, que há uma parcela de pacientes que não procuram 
atendimento médico e que modificariam essa estatística.
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