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Resumo: INTRODUGCAO: Diversos consensos internacionais preconizam formulas de soja como opGao de
tratamento diante das alergias ao leite bovino somente para criangas acima de 6 meses, sendo que
no Brasil, em decorréncia do preco mais acessivel e palatabilidade, é pratica rotineira sua
utilizagdo em criancas acima de 6 meses. DESCRICAO DO CASO: Lactente feminina
encontrava-se em aleitamento materno exclusivo e no terceiro més de idade teve episddios de
vOmitos e urticarias generalizadas , imediatamente apds oferecimento do leite de vaca. Como
essas sintomatologias tornaram?se recorrentes, genitora ia substituindo o leite por outras
formulas lacteas e, no quarto més de vida, passou a oferecer nutriente a base de férmula de soja,
obtendo?se controle clinico. |gE?especificas evidenciaram: afalactalbumina = 6,82 Ku/l (classe
3); betalactoglobulina = 49,70 Ku/l (classe 4) e caseina= 9,58 Ku/l (classe 3). Diante da
anamnese minuciosa, consubstanciada pelas IgE elevadas para proteinas do leite de vaca,
genitora recebeu orientagdo para manter exclusdo do consumo do leite de vaca e recomendada
também em oferecer para sua filha formula & base de proteina extensamente hidrolisada.
COMENTARIOS: Como férmulas de soja ndo sio indicadas para criangas menores de 6 meses,
prética consubstanciada por diversos consensos de sociedades cientificas internacionais,
preconizou-se o0 oferecimento de formula a base de proteina extensamente hidrolisada, apesar do
controle clinico apresentado pela crianga com formula de soja.
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