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Resumo: Descrição do problema estudado: A violência sexual é problema de saúde pública no Brasil e são 
necessários esforços para prevenção, cuidado às vítimas e redução de danos. Como possíveis 
consequências da violência sexual está o uso e/ou abuso de álcool e drogas. Esse estudo busca 
analisar o uso de álcool e drogas por vítimas de violência sexual, a fim de verificar se essa 
população está mais propensa ao consumo dessas substâncias. Materiais e Métodos: Foram 
aplicados os instrumentos Questionário sobre Exposição a Eventos Traumatizantes (QUESI) e 
Alcohol Smoking and Substance Involvement Screening Test (ASSIST) em 1056 estudantes 
matriculados em uma universidade federal de São Paulo para avaliar presença de violência 
sexual em algum momento da vida e uso, abuso ou dependência de álcool e outras drogas. 
Resultados: Analisou-se os instrumentos respondidos por 861 estudantes, sendo 789 de 
estudantes que não foram vítimas de violência sexual e 72 de estudantes que sofreram abuso 
sexual em algum momento das suas vidas, mostrando uma proporção de 7,92 de vítimas de 
violência sexual. Há consumo maior e significativo de algumas drogas pela população vítima de 
violência sexual quando comparado aos que não sofreram abuso. Conclusão: Esses resultados 
reforçam a importância da adoção de estratégias de prevenção do uso de drogas e de redução de 
danos em vítimas de violência sexual, visando garantir uma saúde mais integral e um 
acolhimento mais preciso à essa população.
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