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Resumo: Objetivo: analisar a construção da identidade feminina através de adolescentes residentes em 
unidades de acolhimento por medida de proteção e identificar quais as influências trazidas pelo 
meio onde estão inseridas. Métodos: estudo exploratório, descritivo e de cunho qualitativo, 
buscando seus significados, tendo como base a percepção do fenômeno dentro do seu contexto. O 
estudo foi realizado em dois serviços de Proteção Social Especial de Alta Complexidade, 
situados na região metropolitana do Recife e teve como participantes adolescentes do sexo 
feminino com faixa etária entre 10 a 14 anos. Teve como critério de inclusão meninas que estão 
na instituição há mais de trinta dias, por ser o primeiro mês considerado período crítico de 
adaptação na unidade de acolhimento e foram excluídas as meninas que tivessem algum tipo de 
deficiência cognitiva que impossibilitasse a interação na entrevista. A coleta de dados foi 
realizada a partir de dados dos prontuários e entrevista semiestruturada. Os dados foram 
analisados por meio da técnica de análise do discurso. O projeto foi apreciado pelo Comitê de 
Ética em Pesquisa, obtendo parecer nº 2.265.027. Resultados: entrevistadas 14 meninas, 13 
oriundas da zona da mata de Pernambuco e 1 do sudeste do país, 8 não alfabetizadas. Os motivos 
mais frequentes para o acolhimento institucional foram: negligência familiar, responsáveis 
dependentes químicos ou alcoolistas, adolescentes submetidas à exploração no trabalho, 
mendicância e situação de rua, abandono pelos responsáveis, violência sexual doméstica e 
carência de recursos materiais. Os discursos revelaram a reprodução dos padrões sociais impostos 
pela sociedade e pela situação de violência intrafamiliar. Conclusão: Este estudo permitiu 
identificar o quão intrínsecos são os efeitos causados pelos padrões tradicionais de gênero 
estabelecidos pela sociedade, como também os efeitos das violências sofridas e testemunhadas e 
a interferência dos mesmos no processo de formação da identidade feminina das adolescentes.
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