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Resumo: O “Projeto Conversação: conversas e ação para prevenção das IST/Aids” surgiu da verificação do 
aumento dos casos de infecção pelo HIV entre os jovens e adolescentes em uma cidade do 
interior do estado de São Paulo. Considerando ambos os sexos e todas as idades, a taxa de 
detecção de HIV nos últimos 10 anos aumentou 28. Entre meninos de 20 a 24 anos ultrapassou 
1000. Diante desse cenário e compreendendo a escola como um espaço privilegiado para ações 
de educação em saúde entre pares, foi desenvolvido um projeto com o objetivo de formar 
adolescentes multiplicadores de ações de prevenção das IST/Aids. Esse projeto adota o modelo 
crítico de educação em saúde e protagonismo juvenil, reunindo em sua implementação, de forma 
intersetorial, serviços de saúde, serviços de educação e universidades. Metodologicamente, as 
escolas que oferecem o Ensino Fundamental II e o Ensino Médio são convidadas para 
desenvolverem o projeto, selecionando um professor interlocutor. Posteriormente, são 
identificados adolescentes líderes que formarão o grupo de multiplicadores em cada escola. Esses 
multiplicadores são formados em oficinas para desenvolverem junto aos colegas e ao longo do 
ano letivo ações de prevenção por meio de estratégias participativas, sob supervisão do 
interlocutor e com reuniões periódicas com a equipe do projeto. Ao final do ano é realizado um 
encontro com os adolescentes multiplicadores de todas as escolas. Em 2017, cerca de 200 
multiplicadores de 19 escolas públicas participaram do projeto e no ano de 2018 foram 
participaram 400 multiplicadores em 20 escolas. Os multiplicadores desenvolveram ações com 
foco na prevenção de IST’s, aids e gravidez na adolescência envolvendo músicas, estórias em 
quadrinhos, rádio, teatro, oficinas, exposições, concurso de redação, entre outras. O projeto 
estimula o protagonismo juvenil e oportuniza aos adolescentes conversarem entre si, numa 
linguagem própria, sobre problemáticas que afetam a saúde e o desenvolvimento humano.
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