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O presente estudo tem como objetivo avaliar e analisar a epidemiologia dos pacientes com
diagndstico de hérnia inguinal no hospital em questdo e avaliar a terapéutica ao qual o paciente
foi submetido. Métodos. Tratase de um estudo analitico, observacional, transversal,
retrospectivo, descritivo, quantitativo, no qual foram analisados os registros eletronicos
estatisticos do hospital privado sobre os pacientes com diagnostico de hérnia inguinal em um
servico privado de Aracaju — Sergipe, no periodo de janeiro de 2017 ajulho de 2018, totalizando
222 pacientes com idades entre 0 anos a 20 anos. Foram excluidos do processo 0s pacientes com
diagnostico de outros tipos de hérnias e pacientes que foram a oObito durante a internacdo. Os
dados foram organizados no programa Microsoft Office Excel versdo 2016 e analisados por meio
do software R (Project for Statistical Computing) versdo 3.5.0. Resultados. O sexo masculino
apresentou 78,8 da amostra. A faixa etaria de 0 — 9 anos foi a mais acometida. A hérnia unilateral
foi mais prevalente com 64. E a herniorrafia convenciona apresentou 69,3 dos procedimentos
cirargicos. A relacéo entre o tipo de hérnia e a faixa etéria apresenta valor-p 0,05. Concluséo:
Seriam necessarios mais dados para uma melhor andlise estatistica, porém corroboramos que o
sexo masculino apresenta hérnia inguinal com maior frequéncia, a hérnia unilateral esta mais
presente no meio populacional, sendo influenciada pela idade do paciente. A via de do
procedimento cirdrgica continua em discussdo, sendo mais bem indicada de acordo com paciente
e cirurgido.
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