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Resumo: O comportamento suicida é um fenômeno complexo, multicausal e multifatorial, sendo 
compreendido como um continuum de autoagressões que envolve ideação, planejamento, 
tentativas e atos suicidas. Apesar do seu reconhecimento pela pediatria na morbimortalidade 
infantojuvenil contemporânea nacional, o debate atual sobre esse tema ganhou destaque a partir 
da mídia e da sua influência nos adolescentes. Dessa forma, o questionamento sobre o papel dos 
pediatras brasileiros diante do comportamento suicida torna-se relevante no cenário acadêmico e 
profissional, com destaque para os programas de residência médica. Objetivando-se avançar 
nessa compreensão, realizou-se a investigação “Percepção e conhecimento de médicos residentes 
em pediatria no Rio de Janeiro sobre comportamento suicida na infância e na adolescência” 
(CAAE833111518.0.00005269), cujos resultados são, em parte, apresentados neste trabalho. Foi 
utilizado o método qualitativo, por meio da técnica de Grupos Focais (GF), a partir da qual 44 
MR de cinco PRM no Rio de Janeiro participaram da pesquisa. Os diálogos evocados nos cinco 
GF realizados, gravados e transcritos, foram analisados, junto aos registros não verbais, a partir 
de três unidades de sentido construídas, elencadas e correlacionadas: O tabu do suicídio, 
Peculiaridades da assistência pediátrica: idealizações e conflitos, Lacunas formativas dos PRM 
em pediatria. O conceito de um “triplo tabu” foi uma proposição da pesquisa como uma tentativa 
de compreensão do suicídio infantojuvenil pelos profissionais. Diante do curso normal da 
adolescência em suas diversas apresentações e vulnerabilidades, cabe à formação pediátrica o 
reconhecimento e autorização do sofrimento psíquico dos adolescentes e uma maior compreensão 
empática das novas mídias, em seu potencial na promoção de resiliência e como um canal de 
diálogo sobre os tabus constituintes da sociedade.
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