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Resumo: Objetivo: Compreender a percepcao das méaes sociais quanto ao papel que desempenham como
cuidadoras de adolescentes institucionalizados(as). Métodos: Estudo de abordagem qualitativa
desenvolvido em dois abrigos de um municipio da regido centro oeste do Estado de Minas
Gerais. Participaram do estudo 18 mées sociais, sendo 6 do Abrigo A e 12 do Abrigo B. A coleta
de dados ocorreu entre os meses de novembro de 2017 e margo de 2018 por meio de entrevista
semiestruturada. Os dados foram analisados a partir da Andlise de Conteldo. O estudo foi
aprovado pelo Comité de ética sob o parecer 2.271.545 — CAEE: 73975417.1.0000.5545.
Resultados: As participantes revelam uma relacdo baseada em afeto, apego e cuidados especiais
com os/as adolescentes. Demonstram ter sentimento de responsabilidade com a educagdo e
desenvolvimento dos/das adolescentes e preocupagdo com o0 bem-estar destes, considerando suas
histérias de vida desfavoraveis. Existem dificuldades relacionadas a instituicdo de regras, a
capacidade de ouvir e respeito ao outro. Mencionam dificuldade de encontrar um ponto de
equilibrio entre os sentimentos maternos por vezes despertados na relacdo cuidador/adol escente e
a postura profissonal a ser assumida em situages de conflito. Classificam a atividade
desempenhada como prazerosa e a0 mesmo tempo desgastante considerando as particul aridades
gue envolvem as criangas e adolescentes em abrigamento. Conclusdo: O abrigo como medida
protetiva deve se configurar como um ambiente propicio para a (re)construcdo de lagos afetivos e
desenvolvimento biopsicossocial do/da adolescente, visando a superacdo ou pelo menos a
minimizagdo das dificuldades inerentes a separagcdo do contexto familiar e a estigmatizagéo
socia vinculada a situacdo de abrigamento. Nos abrigos, as cuidadoras, também conhecidas
como maes sociais, sdo figuras importantes no funcionamento das instituicdes e no cuidado
aos/as adolescentes. Este estudo possibilitou compreender os contextos e particularidades que
compdem o cotidiano das cuidadoras, bem como as potencialidades e desafios da funcéo
assumida.
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