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Resumo: O uso do alcool é um dos fatores contribuintes para aumentar riscos na gravidez na adolescencia, 
contribuindo para o aumento da morbimomortalidade materno-infantil . Este trabalho teve por 
objetivo comparar o uso de alcool ,entre adolescentes e mulheres adultas durante a gestação. 
Foram abordadas de forma aleatória 200 gestantes sendo, 100 adolescentes e 100 adultas. em : 
consultórios, hospitais e ambulatórios de Curitiba/PR, As quais responderam um questionário. A 
respeito do início do pré-natal no primeiro trimestre abservou-se apenas 12 adolescente e 29 
gestantes adultas. Quanto ao nivel de escolaridade ate 4º série : 54 adolescentes e 56 adultas , 2 
adolescentes e 5 adultas estavam na faculdade e 1 adulta era analfabeta., sendo que 43 
adolescentes e 4 adultas abandonaram os estudos durante a gestação. A condição 
econômica,observada neste estudo mostrou que a maioria das jovens pertenciam à classe A (mais 
de 6 salários mínimos).sendo 52 adolescente e 24 adultas. Fizeram uso de álcool na gestação 97 
adolescentes e 65 adultas . Quanto a interrupção do uso do alcool na gestação 46 das 
adolescentes interrogadas usaram até o ultimo trimestre da gravidez ,sendo que apenas 18 das 
adultas usaram até o terceiro trimestre Os dados analisados revelaram que há um grande consumo 
de álcool na gestação, principalmente entre as adolescentes. Chama atenção o fato de, apesar de 
observarmos um grupo com maior percentual de adolescentes com maior renda familiar, o 
comportamento de consumo de álcool se manteve também elevado. O consumo de álcool na 
gestação não tem uma faixa segura, trazendo riscos à mãe e a criança tanto no contexto de saúde, 
quanto no social.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/15-congresso-brasileiro-de-adolescncia/0127-comparacao-do-uso-de-alcool-em-adolescentes-e-mulheres.pdf


