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Resumo: Introdução/Proposta: A adolescência é um período de mudanças biopsicossociais e são várias as 
repercussões na saúde sexual e reprodutiva (Oliveira B, Vieira CS, Fonseca JFNA, 2013). 
Compreendendo a importância de ações sobre saúde sexual e reprodutiva para adolescentes e 
jovens nas escolas, o Complexo de Doenças Crônicas Transmissíveis do município (CDCT), 
através do programa de integração ensino-escola, incentiva a participação de alunos 
universitários e de cursos técnicos de enfermagem a realizarem ações sobre estas temáticas nas 
escolas públicas. Métodos: O Programa Universitários do CDCT realiza capacitações sobre 
IST/HIV/Hepatites virais e saúde reprodutiva para estes alunos, que passam a ser multiplicadores 
de prevenção. Estes alunos são organizados em grupos para realizar ações de prevenção nas 
escolas por meio de dinâmicas de grupo. Resultados e Análise dos Dados Atuais: Em 2018, 
foram capacitados 300 alunos dos cursos de medicina, enfermagem, técnico de enfermagem, 
psicologias, pedagogia e residência multiprofissional de 8 instituições do município, formando 
um total de 10 grupos de multiplicadores de prevenção. Estes alunos acessaram 7.148 
adolescentes e jovens em 26 escolas públicas, atingindo 71,00 das escolas públicas com ensino 
fundamental 2, ensino médio e EJA. Limitações: falta de investimento destas instituições de 
ensino na formação destes alunos em ações de prevenção e promoção à saúde, falta de apoio 
logístico para locomoção dos alunos multiplicadores para as escolas, dificuldade das escolas 
acessadas e familiares dos adolescentes em participar da elaboração e execução das ações nas 
escolas, ampliar o acolhimento e atendimento para adolescentes e jovens na atenção básica de 
saúde. Expectativa de Resultados Futuros: Ampliar o número de cursos que participam do 
Programa Universitários, ampliar o número de ações e de temas para adolescentes nas escolas, 
aumentar o envolvimento das escolas e famílias no planejamento e execução das ações, conseguir 
mais investimento das instituições formadoras.
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