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Resumo: Objetivo Determinar a prevaléncia de varicocele em adolescentes, sua localizacdo e observacao
do estadiamento de Tanner. Métodos Estudo retrospectivo, transversal, realizado por meio de
revisdo de prontuarios de pacientes, cuja primeira consulta ocorreu entre janeiro de 2016 e
dezembro de 2018, em um servico de Medicina do Adolescente de um hospital universitario.
Foram coletadas informagdes da primeira consulta clinica: Idade com variagdo de 9 anos e 8
meses até 20 anos e 2 meses, estadiamento puberal de Tanner, presenca ou auséncia de
varicocele e lateralidade da mesma a0 exame fisico. Resultados A amostra totalizou 263
prontuarios do sexo masculino.Destes, 39 (14,82) foram excluidos por falta de informacdes. Nos
224 prontuérios com ainformagdo de presenca ou auséncia de varicocele, a média de idade foi de
13,49 anos. Observou-se, 24 (10,71) casos de varicocele (média de idade: 13,73), dos quais 17 de
localizacdo a esquerda e 1 hilateral e em seis prontuédrios ndo foi informada a lateralidade. O
estédgio de Tanner, mais frequente nos casos com varicocele, foram G3 e G5 (33 cada) Entre os
meninos sem varicocele (média de idade: 13,46), o Tanner mais frequente foi G5 (30), seguido
por G2 (21). Conclusdo O estudo observou a presenca de varicocele em mais de 10 dos
adolescentes, principalmente & esquerda, semelhante a informagdes da literatura. Encontrou-se
varicocele em todos os estadiamentos de Tanner, sendo mais frequente em G3 e G5. A
preval éncia de varicocel e mostra a necessidade do exame clinico.
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