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Objetivo: Avaliar as caracteristicas das gestantes adolescentes HIV positivo quanto a adesdo ao
pré-natal e a transmissibilidade do HIV. Métodos: Estudo de coorte retrospectivo desenvolvido
em hospital terciario de Porto Alegre que incluiu todas as gestantes HIV positivo e seus recém-
nascidos (RN) no periodo de fevereiro de 2013 a dezembro de 2016. Este estudo € um recorte
populacional que engloba apenas as gestantes adolescentes com idade entre 14 e 20 anos e seus
RN. As varidveis quantitativas foram apresentadas em média e desvio-padrdo. As qualitativas
foram descritas em frequéncias absoluta e relativa. Este estudo faz parte de uma dissertacdo de
mestrado e foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da institui¢Zo (protocolo ndimero 14-
0292). Resultados: No periodo estudado, o nimero de gestantes HIV positivo com idades entre
14 e 20 anos foi de 34 (10,5 da populagéo estudada). Nestas gestantes, a infeccdo pelo HIV
ocorreu por transmissdo vertical em 58,8 (n=20) e nas demais, a infeccdo ocorreu por contato
sexual e/ou uso de drogas injetaveis, sendo que o diagnéstico de HIV foi realizado durante a
gestacdo em 23,5 (n=8) e 5,8 (n=2) no momento do parto. A gestacdo ndo foi plangjada em 67,6
(n=23). O status soroldgico do HIV paterno era conhecido em 55,8, seis pais HIV positivo e 13
negativo. Todas as gestantes aderiram ao pré-natal com média de consultas de 8,7+2,1, amaioria
em servico de referéncia para gestacdo de ato risco. Filhos de méaes HIV positivo por
transmissdo vertical ndo se infectaram. Apenas um RN, filho de mae com diagndstico da doenca
no momento do parto, foi infectado pelo HIV. Conclusdo: Apesar de elevada taxa de gestactes
ndo plangjadas pelas adolescentes HIV positivo, houve aderéncia ao pré-natal, o que contribui
para evitar a transmissdo a0 RN, principalmente a terceira geracdo de HIV positivo por
transmiss&o vertical.
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